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病院の概要
NPO法人卒後臨床研修評価機構（JCEP）による認定 ／ 無

■ 診療科

内科、消化器内科、呼吸器内科、腎臓内科、小児科、小児外科、
外科、消化器外科、呼吸器外科、整形外科、皮膚科、泌尿器科、
耳鼻咽頭科、肛門外科、眼科、循環器内科、脳神経外科、婦人科、
麻酔科、形成外科、放射線科、精神科、リハビリテーション科、
神経内科、心療内科、救急科、緩和ケア内科、歯科口腔外科、
血液内科、糖尿病内科、乳腺外科、小児泌尿器科、病理診断科

■ 主な認定施設

埼玉県がん診療指定病院、日本内科学会教育関連施設、
日本脳神経外科学会指定訓練施設、日本救急医学会専門医指定施設、
日本整形外科学会認定施設、日本外科学会専門医制度修練施設 他　

研修プログラムの特色

・内科系（一般、消化器、糖尿病、脳神経、腎臓＋消化器、循環器） 28週
・外科系 12週
・救急科 12週 ※麻酔科を4週含んで可（※但し、4週を上限とする）
・産婦人科、精神科、小児科、麻酔科、地域医療 4週以上
・自由選択科目、選択科目から選択 ※期間割りに沿って研修医を配置する。但し人数により変更することがある。

プログラム例 基本コース ／ 募集定員：5名

１
年目

2
年目

4～9月 10～12月 1～3月

地域医療（4週）

外科（8週）＋整形外科（4週） 救急科（12週麻酔科含む）

自由選択（28週）

内科（28週）

5
99名

　当院の初期研修プログラムでは、研修医の募集定員を5名と少人数制にすることで、指導医とマンツーマンでの研修を実現
しています。初期救急医療からプライマリ・ケアを主とした研修をベースに問診、初期治療の実際から適切な判断能力を身に
つけられます。第二次救急医療機関として地域医療の一端を担っているため、全科で二次救急を研修できるのが特徴です。
臨床研修医の皆さんが経験を積むには最良の環境ですので、最新鋭の設備も導入している当院で臨床研修という大事な時期
を共に学び喜びを共有しましょう。

■ 研修医の処遇
給与

諸手当
保険 TMG健康組合保険、厚生年金、雇用保険、労災保険
勤務時間 9時00分～17時30分（月曜日～金曜日）
当直 あり／手当：1万円
休暇 土曜日・日曜日・祝日、年末年始、特別休暇（育児・介護）
宿舎 あり（単身用）住宅補助：5万円
その他 診療見舞金制度（グループ病院受診時、月3,000円以上超えた分の診療費支給）、スポーツクラブ、

ヘアサロン等の福利厚生制度、学会参加費 年1回のみ病院負担（交通・宿泊）

時間外手当、通勤手当（※法人物件入居者は対象外）

1年目：36万円／月（基本給・調査手当・固定残業代等含む）
2年目：40万円／月（基本給・調査手当・固定残業代等含む）

■ 主な臨床研修協力病院・協力施設
【協力病院】
・戸田中央総合病院（小児科）
・戸田中央産院（産婦人科）
・佐々総合病院（産婦人科）

・菅野病院（精神科）
・大泉病院（精神科）
・ハートフル川崎病院（精神科）

【協力施設】
・熱海所記念病院
・TMGサテライトクリニック朝霞台

新潟大学、山梨大学、北里大学、信州大学、東邦大学、
筑波大学、東京大学、国際医療福祉大学、
東京医科大学、東京女子医科大学、獨協医科大学、
浜松医科大学、海外の大学

▶ 昨年度マッチング受験者数 31名

▶ 研修医数 1年目 5名、 ２年目 5名

▶ 研修医の主な出身大学

（研修医除く）

医師数

895名
１日平均
外来患者数

398名
１日平均
入院患者数

454床
病床数

15名
指導医数

産婦人科（4週） 精神科（4週） 麻酔科（4週）小児科（4週）
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TMGあさか医療センターの特徴
　昨年度は年間4,992件の救急車を受け入れており、手術件数は年間
5,707件です。地域医療に力を注いでおり、埼玉県南西部地域でアクティ
ブに活動している病院です。
特に整形外科・外科・脳神経外科・婦人科の4科は県内トップレベルの診
療実績があり、特に脳神経外科に関しては、県内でも1位、2位を争うレ
ベルです。医師・看護師・医療技術部・事務の結び付きが強く、カンファ
レンスも活発です。当院では救急・専門医療の拡充として、ICU10床、
SCUの稼働、てんかんセンターでは患者様を24時間モニタリング検査が
でき、外科的治療も可能です。手術室は8室に拡大し、多職種で協力し
て生命の危機にある患者を24時間体制で対応します。また脊椎内視鏡手
術センター最新鋭のアンギオ装置を2台設置、20床個室の緩和ケア病棟、
小児病棟といった各部門の強化を図り、幅広い医療が学べる環境です。
新病院では地震の被害を低減する「免震構造」を採用し、被害の影響を
受けにくい構造となっています。ホスピタルコリドール内には医療ガス設
備を設置し、災害時でも医療が継続可能です。

研修医 2年目

横田 悠吾

研修医 2年目

渡邊 匠
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E-mail
URL
アクセス

医療法人社団武蔵野会 TMGあさか医療センター
総務課
〒351-0023 埼玉県朝霞市溝沼1340-1
0570ｰ07ｰ2055（代表）
048-466-2059

asaka_info@tmg.or.jp
http://www.asakadai-hp.jp
武蔵野線 北朝霞駅から徒歩約10分
東武東上線 朝霞台駅から徒歩約10分

当院 HPをご確認ください。

当

当院は市中病院ならではの様々な Common Diseaseに多く触れる
ことができます。大学病院との大きな違いは患者様との臨床に対

する近さであり、勤務開始早々から臨床現場に立会い、初期研修中に
習得すべき様々な手技を学ぶことができます。研修スケジュールは、1
年次に自由選択期間が設けられており、マイナー診療科のシーリングが
激化している今日において興味のある診療科を回れることはメリットで
す。また専門知識の豊富な上級医の先生方とも気軽にコミュニケーショ
ンが取れ、研修医人数も2学年で10名と豊富であることから生活や仕
事の悩みまで相談しやすいのも当院の特徴の一つです。将来の方向性
が定まっていなくとも、やる気があれば多くのことを吸収できる環境で
す。あさか医療センターを含めて1つでも多くの病院に見学に行き実際
の現場を見ることが自分のためになります。

院を研修先として決めた最大の理由は雰囲気の良さです。手術件
数や救急車搬送件数など数字で出る指標も研修病院を決める上

では大切だと思いますが、私は 2年間を過ごす病院の雰囲気が自分に合
うのかどうかを最重要視しました。私自身まだまだ実際の臨床の現場で
戸惑う事も多々あり、気軽に質問や助けを借りることができる当院の雰
囲気のおかげで少しずつ成長を実感する日々を過ごしてます。指導医の
先生方も優しく、医師として基本的な手技や考え方を身につける場とし
て当院を選んで改めて良かったと実感しています。医療従事者や事務等
が作り出す病院の雰囲気は見学して初めて分かることです。これから研
修先を探す学生の方にはできるだけ多くの病院に見学に行って欲しいで
す。その中で自分に合う病院を見つけることが充実した研修生活を始め
る第一歩になります。

当院の魅力

病院見学、その他イベント・説明会等の情報

　TMGあさか医療センターでは33名の女性医師が活躍しており、全体
比率が33％となっております。研修医の当直は内科・外科・整形外科・
脳神経外科にて月4回まで行うことが可能です。また、24時間利用可
能な保育室も完備しているため、長期にわたっての勤務にも対応できま
す。現在も初期臨床研修医10名中3名の女性医師が在籍しており、日々
研修に励んでおります。

女性医師支援
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